
Philippe CAMPIGNION
Kinésithérapeute D.E.

Né le 24 novembre 1949 à Lens.

1973 : D.E. : diplômé d'état - Lille

Directeur du Centre de Formation Philippe Campignion C.F.P.C.

Formateur Biomécanique des Chaînes musculaires et articulaires GDS

Formation Postures et Mouvement : les chaînes musculaires et articulaires GDS appliquées à la posturo-
podologie


Expérience professionnelle :


● Enseignant à l'Association Mézièriste Internationale de Kinésithérapie : A.M.I.K depuis 1991 jusqu’en 
2009.

● Enseignant à l'Institut des Chaînes et Techniques Godelieve Denys Struyf : I.C.T.G.D.S.  depuis 1987 jusqu’en 
2013.


●1992 à 2016 : Directeur de la formation méthode GDS


●1992 : développe l’anatomo-physio-pathologie des chaînes musculaires et articulaires GDS dans le cadre 
de la kinésithérapie et les stratégies de traitement.


Depuis 1992 : directeur de formation du C.F.P.C.

et : 


●Superviseur de la formation Chaînes musculaires et articulaires GDS

● Formateur à l’Institut National de la Kinésithérapie : I.N.K. - Paris


●Formateur au Cercle d’Etudes Vendée Atlantique de Kinésithérapie C.E.V.A.K.

● Intervenant à l'école de kinésithérapie - Le Parnasse - Université de Louvain - Belgique.

● Formateur dans le cadre de la formation continue des physiothérapeutes à Montréal - Canada

● Formateur dans le cadre de la formation continue des physiothérapeutes à Poznan - Pologne


●Formateur dans le cadre de la formation continue des physiothérapeutes à Alicante et Madrid - Espagne


	 Formations :


● Formé à la méthode Mézières par Françoise Mézières en 1977

● Formé à la méthode des Chaînes musculaires et articulaires méthode GDS en 1980


●Formé à l'Ecoute et à la Relation d'Aide par madame Françoise Blot  en 1991


	 Publications :


• 2002 "Respir-Actions" Editions Frison-Roche - Paris - 4 éditions

    Edition Philippe Campignion - Camblain-l’Abbé : 

• 2004 "La biomécanique des chaînes musculaires et articulaires GDS - notions de base »*

• 2006 "Les chaînes de l'axe horizontal : tome I   : Le chaîne Antéro-Latérale : A.L. »

• 2008 "Les chaînes de l'axe horizontal : tome II : La chaîne Postéro-Latérale : P.L.

• 2010 "Les chaînes de l'axe vertical : tome I : La chaîne Antéro-Médiane : A.M. »

• 2012 «Les chaînes de l’axe vertical : tome II : La chaîne Postéro-Médiane : P.M.»

• 2016 « Les chaînes de l’axe vertical : tome III : La chaîne Postéro-Latérales/Antéro-Latérales : PA-AP »

(Traduits en Espagnol, et en Portugais. (*+ en Anglais et en *Polonais)


Approches somatiques et apprentissage des gestes techniques artistiques : (édition R.E.M.)

DVD réalisés en collaboration avec Odile Rouquet du Conservatoire National de la Musique et de la Danse 
Contemporaine : 

2012 : «La diversité des appuis dans la Danse Contemporaine»

2014 : «Respiration et Mouvement»


