
Formation Philippe Campignion :

Programme détaillé avec ventilation horaire

09.30-12.30 :

	 Notions de base : 

	 	 Apprentissage de la localisation et de la physiologie des os du crâne.

	 	 Influence des chaînes musculaires sur le positionnement et l’élasticité des os du 	 	
	 	 crâne.

	 	 Les trois diaphragmes

	 Les os du crâne influencés par les chaînes de tension myofasciale de l’axe vertical : 

	 	 L’occipital : repérage et prise de mains pour les corrections, liens avec les autres 	 	
	 	 régions du corps. 
	 	 Les pariétaux : repérage et prise de mains pour les corrections, liens avec les 	 	 	
	 autres régions du corps. 
	 	 Le frontal et les os propres du nez : repérage et prise de mains pour les 	 	 	
	 	 corrections, liens avec les autres régions du corps. 
14.00-18.00 :

	 Inhibition des tensions PM au crâne et au niveau de la face (atelier deux par deux).


09.00-12.30 :	 Les os du crâne influencés par les chaînes de tension myofasciale de l’axe horizontal : 

	 	 Le temporal, la mandibule et l’articulation temporo-mandibulaire : repérage et prise 	 	
	 	 de mains pour les corrections, liens avec les autres régions du corps.

	 	 Les acouphènes : proposition de terrain prédisposant et protocole de traitement  

	 	 (ateliers deux par deux).

14.00-18.00 :

	 Influence du sphénoïde sur le palais et la face :

	 	 Le sphénoïde : repérage et prise de mains pour les corrections, liens avec les 	 	 	
	 autres régions du corps. 
	 	 L’ ethmoïde.

	 	 Le vomer.

	 	 Le palatin.

	 	 La suture entre le sphénoïde te le frontal

	 	 Le malaire et le maxillaire supérieur. AP et AM à la face.


09.00-12.30 :

	 L’os hyoïde entre AM et PA.

	 La symphyse sphéno-basilaire et les chaînes de l’axe vertical  PM - AM et PA.

	 Correction d’une déformation du crâne dite en banane.

	 Techniques de correction et de libération : équilibration  PM et PA (ateliers deux par deux).

	 Les lemniscates du crâne : théorie et pratique.

13.30-16.30 :

	 Mise en pratique des acquis

	 Evaluation et réponses aux questions.
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Le CRÂNE


